Progetto Telica - Nicaragua

e 1936-1974: dittatura dei Somosa

e 1974: vittoria della rivoluzione
sandinista

e 1981: inizio della guerra dei Contras

e 1990: elezioni democratiche perse

dal governo sandinista

e 1998 |'uragano Mitch devasta
ampie regioni del paese

Contesto socio - economico
del comune di Telica

e Telica ha una popolazione di 26 000 abitanti,
di cui I'80% risiede in comunita rurali,
distribuite su un territorio di 400 km quadrati

e Tasso di disoccupazione al 60%

e Regione con l'indice di natalita maggiore
del Centro America

e Negli anni '90 grave crisi della produzione
del cotone

- poverta estrema

- perdita della coltura contadina basata
sull'autosostenibilita alimentare

- uso e abuso di pesticidi e fertilizzanti chimici
hanno causato gravi problemi ambientali

e Forte emigrazione verso Costa Rica
e Stati Uniti

Insieme per la Pace

Laga de
Micaragua




Nel disastroso contesto sociale di questa regione
le donne, in particolar modo quelle delle comunita
rurali, sono la parte piu discriminata di questa
societa:
® non sono a conoscenza dei loro diritti di base
® mancano spesso di istruzione
® vengono spesso picchiate e violentate
® non hanno di che dare da mangiare
alla loro famiglia
® non hanno alcuna proprieta

Pensiamo inoltre che I'aiuto alle donne abbia un‘efficacia diretta sui nuclei familiari e che gquesto
heneficio ricada sulle comunita e sulla societa stesse.

Il progetto si occupa di 100 donne appartenenti a 4 comunita rurali del comune di Telica:
® Sanjon Santo Cristo * Nuevo Amanecer
* El Apante ¢ Monte Olivo

Associazioni coinvolte nel progetto:

e Centro delle donne Xochilt Acalt (Nicaragua). Questa associazione opera a Malpaisillo, comune
limitrofo a Telica, dal 1992 con progetti di sviluppo a favore delle donne di questa comunita.

e Associazione Joan Alsina (Spagna). Questa associazione opera in Nicaragua dal 1998
a seguito dell'uragano Mitch.

® Insieme per la Pace (Svizzera). Questa associazione, con progetti in Ruanda e Kosovo, nel
2005 ha deciso di appoggiare il progetto di sviluppo alle donne di Telica.

Temi coinvolti nel progetto di sviluppo sostenihile a favore delle donne di Telica

Salute

e Cure ginecologiche

Educazione sessuale
Pianificazione familiare
Prevenzione del tumore all'utero

Educazione
¢ Educazione delle donne:
- riflessioni sulla vita delle donne.
- diritti, doveri, autostima, modi per relazionarsi
con gli uomini e con i vicini.
- lottare contro la subordinazione e la discriminazione

della donna nella famiglia e nella comunita
e Educazione scolastica:

- alfabetizzazione

- favorire I'educazione scolastica successiva
¢ Educazione delle giovani:

- far partecipi anche le figlie al progetto
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Produzione

® Produzione agricola:

- promozione di tecniche di produzione ecologica

- promozione per l|'orticoltura, frutteti e cereali

- favorire il ripristino delle foreste

e Allevamento del bestiame:

- promozione dell'uso di capre e mucche

- formazione su conoscenze basi di veterinaria

- acquisizione di terreni di uso collettivo

® Tecnologie:

- fabbricazione di utensili per ridurre il lavoro
fisico delle donne e dei bambini
(pozzi, pompe, sistemi di irrigazione, cucine, sili)

Legalizzazione

® Favorire la registrazione delle case, degli orti e delle terre

® Promuovere il patrimonio delle donne a garanzia della viabilita dell'unita familiare
® Appoggiare il processo di registrazione delle proprieta mediante uno studio legale

Costruzione

* (Case:

- per migliorare le condizioni di vita delle famiglie
- per ridurre i problemi di violenza intradomestica
® Recinzioni per gli animali:

- per migliorare le condizioni sanitarie

- per una maggiore produzione

e Sistemi per l'acqua:

- costruzione di pozzi

- costruzione di sistemi di irrigazione

Socializzazione

® Favorire spazi dove si perda la paura di parlare

e Favorire discussioni dove si possano rilevare i problemi e le difficolta nello svolgimento
dei programmi

e Scoperta delle potenzialita di ciascuna delle partecipanti, perché possano essere incorpo-
rate nelle diverse tappe del progetto di sviluppo integrale

Sviluppo locale
®* Promuovere la partecipazione della donna all'interno della comunita

Associazione Insieme per la Pace ® CH-6951 Signdéra / Valcolla
Responsabile: Gabriella Caldelari, tel./fax +41 91 994 14 88
Per progetto Nicaragua: Eleonora Flacio, Tel. +41 91 966 58 23
CCP 69-32616-5
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